
113學年度

課程諮詢高三上選課選組說明會
永豐課諮教師群



學習歷程平台說明

1.113-1學生上傳截止日期：114年2月15日
2.113-1教師認證截止日期：114年2月18日
3.113-1學生勾選截止日期：114年2月21日



第一關學生填寫教師認證

1 下拉式選單-選擇學年期/修習方式 2 [課程學習成果] 3 [多元表現]



第二關確認勾選

1 確認勾選2[課程學習成果]-勾選 3[多元表現]-勾選



提醒：多元表現-有影音檔案才能貼外部連結



第三關收訖明細確認



提醒-每一項都要點開來確認



提醒-括符內()會顯示上傳件數



提醒-點選學年期可看到之前經歷



新課程結構



高三 部定必修
文教法心 雙語班

數理資工 醫藥生遊

三上 三下
國語文 4 英語文 2 
藝術生活/音樂 1 
美術 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1

音樂∕藝術生活 1 
美術 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1 

共12學分 共6學分

三上 三下
國語文 4 英語文 2 
藝術生活/美術 1
音樂 1
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1

美術∕藝術生活 1 
音樂 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1 

共12學分 共6學分

三上 三下
國語文 4 英語文 2 
藝術生活/音樂 1 
美術 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1

音樂∕藝術生活 1 
美術 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1 

共12學分 共6學分

三上 三下
國語文 4 英語文 2 
藝術生活/美術 1
音樂 1
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1

美術∕藝術生活 1 
音樂 1 
健康與護理 1 
體育 2 
全民國防教育 1 

共12學分 共6學分



高三加深加廣文教法心

三 上 三 下
加深加廣(必選) 英文作文 2 數學乙 4 

族群、性別與國家 的歷史 3 
社會環境議題 3 
民主政治與法律 3

國學常識 2 各類文學選讀 2 
英語聽講 2 英文閱讀與寫作 2 
數學乙 4 
科技、環境與藝術的歷史 3 
空間資訊科技 3 
現代社會與經濟 3

共15學分 共21學分

加深加廣(自選) 表演創作(1) 
未來想像與生涯進路 (1)
思考:智慧的啟航 (1)
創新生活與家庭 (1) 
健康與休攺生活 (1)

表演創作 (1) 
未來想像與生涯進路 (1) 
思考:智慧的啟航 (1) 
創新生活與家庭 (1) 
健康與休攺生活 (1)

共1學分(五選一) 共1學分(五選一)

上下學期不可換



高三加深加廣雙語班

三 上 三 下
加深加廣(必選) 英文作文 2 

數學乙 4 
族群、性別與國家的歷史 3 
社會環境議題 3 
民主政治與法律 3

國學常識 2 各類文學選讀 2 
英語聽講 2 英文閱讀與寫作 2 
數學乙 4 
科技、環境與藝術的歷史 3 
空間資訊科技 3 
現代社會與經濟 3

共15學分 共21學分

加深加廣(自選) 表演創作(1) 
未來想像與生涯進路(1)
思考:智慧的啟航(1)
創新生活與家庭(1) 
健康與休攺生活(1)

表演創作(1) 
未來想像與生涯 進路(1) 
思考:智慧的啟航(1) 
創新生活與家庭(1) 
健康與休攺生活(1)

共1學分(五選一) 共1學分(五選一)

上下學期不可換



高三加深加廣 數理資工
三上 三下

加深加廣
(必選)

英文作文 2 數學甲 4 

選修物理-波動、光及聲音(上)1 

選修物理-電磁現象一 2 

選修化學-化學反應與平衡一 2 

選修化學-有機化學與應用科技(上)1

國學常識 2 各類文學選讀 2 英語聽講 2 

英文閱讀與寫作 2 數學甲 4 

選修物理-波動、光及聲音 (下)1 

選修物理-電磁現象二與量子現象 2 

選修化學-化學反應與平衡二 2 

選修化學-有機化學與應用科技(下)1 

選修生物-生態、演化及生物多樣性 2

共12學分 共20學分

加深加廣
(自選)

選修生物-生命的起源與植物體的構造
與功能
選修地科-地質與環境

共2學分
(二選一)

健康與休閒生活(2)

創新生活與家庭(2)

機器人專題(2)

安全教育與傷害防護(2)

運動與健康(2)

基本設計1+新媒體藝術1

表演創作(1)+未來想像與生涯進路(1)

健康與休閒生活(2)

表演創作(1)+未來想像與生涯進路(1)

創新生活與家庭(2)

機器人專題(2)

安全教育與傷害防護(2)

運動與健康(2)

基本設計(1)+新媒體藝術(1)

共2學分
(七選一)

共4學分 共2學分(六選一)

下學期課程必須重新
選課，不可和上學期
相同

上下學期不可換



高三加深加廣 醫藥生遊
三上 三下

加深加廣(必選) 英文作文 2 數學甲 4 

選修物理-波動、光及聲音(上)1 

選修物理-電磁現象一 2 

選修化學-化學反應與平衡一 2 

選修化學-有機化學與應用科技(上)1

選修生物-生命的起源與植物體的構造
與功能2

國學常識 2 各類文學選讀 2 

英語聽講 2 英文閱讀與寫作 2 數學甲 4 

選修物理-波動、光及聲音 (下)1 

選修物理-電磁現象二與量子現象 2 

選修化學-化學反應與平衡二 2 

選修化學-有機化學與應用科技(下)1 

選修生物-生態、演化及生物多樣性2

共14學分 共20學分

加深加廣(自選) 表演創作(1)+未來想像與生涯進路(1)

創新生活與家庭(2)

機器人專題(2)

安全教育與傷害防護(2)

運動與健康(2)

基本設計1+新媒體藝術1

表演創作(1)+未來想像與生涯進路(1)

創新生活與家庭(2)

機器人專題(2)

安全教育與傷害防護(2)

運動與健康(2)

基本設計1+新媒體藝術1

共2學分(六選一) 共2學分(四選一)

下學期課程必須重新
選課，不可和上學期
相同

上下學期不可換



☆ 想讀建築系：建議選修基本設計課程

☆ 想讀體育、運動保健、復健或要考體育術科：建議選修

運動與健康課程

一點建議



高三排課介紹



高三沒有自主學習

113學年度 週一 週二 週三 週四 週五

1

高三彈性學習

閱讀彈性選修

(601-611導師)

高三彈性學習

充實補強(自選)

(602-611)

2

3
高三602-611

多元選修
班週

4

5 高三數理

加深加廣

選修

605-609

高三數理/醫藥

加深加廣選修

(605-611)

班級活動

6

高三
加深加廣
選修
601-604

高三體育班

彈性選修

7



高三雙語班

高三上 高三下

實驗
課程

臺灣文化探究實
作

品味生活文創趣 2 

共2學分 共2學分

高三雙語班沒有多元選修



高三多元選修課程介紹(602-611)

依實際開課狀況選填



旅遊文學(國文類)
1. 經由各式「旅遊文學」文本的學習，並以小組方式（溝通合作）進行「實地考察」課程

（跨界移動），使學生領會並能書寫出「旅行／旅遊」與「文學」相會後產生的豐富內涵

（創新應變）。

2. 評量方式：紙本資料整理20%、心得分享20%、上台簡報30%、學習互評表10%、隨堂表現

20%。

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

4. 對應學群：地球環境、藝術、文史哲、教育、遊憩運動

21



文學 ‧ 愛情(國文類)

22

1. 本課程兩大目標：

(1)啟發：培養學生獨立思考力及對人生的態度，以文本為教學媒介，結合影像獨特的力量，運用學
習活動，發展正確的價值觀、自信心。

(2)期許：學生擁有正確的判斷力、表達力，結合自我情感、建立獨立思考的能力及體驗智慧的人生，
拓展國際觀。

2. 課程內容：唐傳奇（霍小玉傳、李娃傳、崔鶯鶯傳）、明清傳奇（琵琶記、牡丹亭）、現代小說
（金鎖記、傾城之戀、紅玫瑰與白玫瑰、何以笙蕭默、微微一笑很傾城、杉杉來吃、光陰的故事、
我可能不會愛你、深情密碼）與影片介紹與導讀等。

3. 評量方式：影片25%、學習單25%、心得上傳25%、文本解讀25%

4. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

5. 對應學群：生命科學、藝術、社會心理、大眾傳播、文史哲



電影美學與賞析實作（表藝類)

1. 能運用邏輯思考能力，評論對電影作品的表現手法；能探究電影的相關議題，針對

相關議題提出個人觀點；能分析電影作品中的鏡頭語言，並進一步深究其意涵；能欣賞

電影中的場景布置擺設、服裝、道具、音樂等之美學，並提出個人觀點及看法。

2. 課程內容：鏡頭語言、電影工業、法律與道德、影片賞析與討論

3. 評量方式：隨堂表現20％、小組報告20％、期末心得報告40％、學習態度20％

4. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

5. 對應學群：建築設計、藝術、社會心理、大眾傳播、文史哲

23



1. 引導學生了解統計學的內容、意義、分析，培養學生對資料整理、

分析、決斷的能力，提供學生在實際生活相結合得以應用統計學知識。

2. 評量方式：上台報告50%、作業50%

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

4. 對應學群：資訊、數理化、管理、財經

24

統計學(數學類)
社會組及自然組同學皆可選修哦 ♡



微積分上(數學類)

1. 具備處理極限運算之能力，了解微分和積分的基本概念，熟悉微分和積分的運算，並能應用

在自然學科及生活應用領域。

2. 微積分(I)、微積分(II)課程專門針對數學能力領先同儕或對微積分有先修需求的學生作規劃，

除對大一微積分可預作準備外，同時，也可借微積分做工具，加深在高中自然領域之學習。與高

三加深加廣選修數學甲課程皆為微積分先修課程，為作區別，本課程將重心放在幾個基本的微積

分概念之建立，隨即發展具深度廣度的應用技巧，以期能呼應先修之需求。

3. 評量方式：作業單五份60%、小組討論15%、上台報告15%、學習態度10%

4. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

5. 對應學群：資訊、工程、數理化、財經

25

社會組及自然組同學皆可選修，

特別建議財管學群的同學一定要修微積分 ♡



電腦輔助工程製圖與3D列印

1. 基礎能力方面：Rhino電腦輔助設計軟體功能介紹及一般操作說明，Rhino工作目錄

及繪圖環境設定草繪平面設定與選擇草繪功能:直線、矩形、圓、圓弧、橢圓、圓角、

倒角、中心線…. 3D繪圖滑鼠操作及介面介紹及模型樹結構與編輯。 2D工程圖、2D公

制工程圖圖框範本繪製、 3D印表機操作實習、 3D model轉2D平面圖配置等。

2.課堂作業：60% 平時表 : 20% 期末作業 : 20%

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

3. 對應學群：資訊、工程、數理化、建築設計

26



數位媒體製作
1. 透過熟練數位媒體製作軟體，鼓勵學生發揮創意，求新求變，培養學生創新應變的能力。學

習數位媒體製作的流程，訓練學生邏輯思維能力，培養學生探索思考的能力。透過觀摩傑出數位

媒體的作品，拓展學生的國際視野，培養學生跨界移動的能力。透過分工組織合作完成專題製作，

學習在團體中表達意見和協調工作，培養學生溝通合作的能力。

2. 課程內容：主題海報製作、廣播劇製作、校園美景拍攝、料理製作拍攝、音樂MV製作等

3. 評量方式：作業五份占80%、學習態度10%、小組討論10%

4. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

5. 對應學群：資訊、藝術、大眾傳播

27



科學與生活

1. 以深入淺出的方式，來認識最新科技與科學知識，及其在生活的應用思考，

增進探索思考（探索力思考力）；增進科學閱讀技能，增進創新應變能力

（資訊力）；討論生活中科學議題，增進溝通合作能力（表達力）。透過電

影、科普文章與生活中的科學議題進行科學知識的探究。

2. 評量方式：口頭分享30%、小組討論30%、書面報告20%、學習單20%

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

4. 對應學群：資訊、數理化、醫療衛生、生命科學、生物資源、地球環境

28



生活化學

1. 分別從衣食住行育樂等面向認識生活中的化學。了解生活中的化學知識，判別多元資

訊媒體中對錯化學概念。分組討論生活中相關應用，並期許學生將各方面正確化學知識

傳遞給身邊家人與朋友。利用多媒體網路資訊，探索全世界他國對化學原理在生活中的

創新應用，並期許學生能開啟創客思維。

2. 評量方式：分組討論報告50%、作業30%、上課態度20%

3. 教材：課程需購買書籍，必須根據進度完成作業

4. 對應學群：數理化

29

建議社會組同學不要選，

自然組同學可選修 ♡



1. 課程內容：利用茶產業及文化的桃園在地優勢，結合公民科、國文科、化學科協同

教學，以環境權及文化權知識概念，從科學及健康角度反思我國茶產業產製技術、國家

檢驗及產業發展政策的批判性知識；從文化角度將茶葉品評轉變茶文化傳統，賦予具美

感的日常生活實踐意義。

2. 課程特色：茶葉改良場、製茶場、茶創中心等桃園在地茶產業走察；茶葉感官品評、

臺灣茶道茶席體驗、茶渣抱枕製作等。

3. 評量方式：檔案評量、紙筆測驗、實作評量(小論文、小組報告、茶品評實作)

4. 對應學群：生物資源、藝術

30

茶產業及文化促進─桃園在地連結



生物大補帖

1.學習目標: 培養學生閱讀應變的素養能力及科學探究精神

2.課程內容: 生物的構造、細胞測量實驗、生物的遺傳、遺傳概念及計算、

細胞的染色體、細胞的轉錄轉譯、比較同源同功和痕跡器官等

2.評量方式：實驗成果占 50%及個人學習單填寫占 50%

3.對應學群：生命科學

建議社會組同學不要選，

自然組同學可選修 ♡



品客生活文創趣

課程內容：植物染染料與技巧介紹、植物染布書製作、蝶谷巴特製作-筆袋/製
物盒製作、分享 、護唇膏油脂介紹及甜橘護唇膏、防蚊膏製作以及羊毛氈和
多肉植物製作

學習評量： 1.個人學習檔案(包含成品製作、成品照片及個人心得等)70％。
2.平時成績(包含上課態度及學習單)30％。

對應學群： 藝術、教育



冒險與休閒運動教育體驗

1. 課程內容：有效的學習必須能直接應用在實際的生活環境中，將生活技
能、人際溝通、思考與創意融入主題課程中，學生在這樣的課程之中，會
有創意地思考，運用團隊的力量解決問題，逐步有效的改變行為或態度，
與正面的積極性。

2. 課程特色：團隊活動、自我覺察活動、信任活動、地面導引挑戰、低空
繩索挑戰活動、戶外服務等。

3. 評量方式：作業單四份(60%)、小組討論(15%)、

上台報告(15%)、學習態度(10%)



進階物理
1. 透過物理概念的認識與討論，促進學生對物理的進階認識，包括萬有引力、功與

能量、物理光學、熱學、靜力學、牛頓運動定律、氣體動力論等。小組分享討論幾

何光學、製作物質的三態變化與潛熱PPT、分組上臺報告氣體分子的平均動能與溫

度之間的關係、討論回饋。

2. 評量方式：作業單五份60%、小組討論15%、上台報告15%、學習態度10%

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

4. 對應學群：工程、數理化

建議社會組同學不要選，自然組同學可選修 ♡



劍道FIGHT

1. 透過劍道訓練，認識動作技能及規則探討、禮儀學習及體能培養，瞭解

各國發展現況，並進行分組對抗與競賽。包括基本動作、構劍方式、比

賽規則、護具穿戴、打擊練習、模擬比賽等。

2. 評量方式：出席率30%、課堂表現30%、技能操作40%

3. 教材：教師自編教材，不需購買書籍

4. 對應學群：數理化、藝術、社會心理、外語、教育、遊憩運動
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高三彈性學習介紹
依實際開課狀況選填



彈性學習

國語文能力專題(充實)

課程內容：(1)培養學生以文字抒發個人心得感想，並透過討論、合作、賞

析，提高文學鑑賞能力。(2)啟發學生探究、思考、解決能力，並進一步撰

寫研究專題，透過閱讀與討論，增進自學能力。(3)推廣圖書館利用教育，

引導同學深度利用圖書館各項資源。

高三國文補救教學

課程內容：補強國文學科學習能力，精進國文閱讀、文本理解、寫作能力。



彈性學習

英文精力湯

1.課程內容：(1)學生能依主題或情境以英語介紹或描述自己、家人及朋友

(2)學生能依主題或情境描述事件或回答問題 (3)學生能依主題說出具有情

節發展及細節描述的故事或個人經驗。

英文檢測維修

課程內容：使學生熟悉英文句型結構與運用



彈性學習

數學充實(限修習數甲學生選修)

課程內容：提供學生在大學學習相關學科的知能

數學補強(限修習數乙學生選修)

課程內容：補強性課程提升學生程度跟上進度



彈性學習

物理充實

課程內容：上學期–探索思考小組分享討論、創新應變製作PPT、溝通合作分組上臺報告、討論回饋。說明兩個點

電荷間相互作用力之大小與兩者距離的關係。下學期–探索思考小組分享討論、創新應變製作PPT、溝通合作分組

上臺報告、討論回饋。電流的磁效應。

物理補強

課程內容：上學期–(1)簡述黑體輻射的意義及性質﹐並簡述普朗克的量子論解釋。(2)介紹光電效應及光量子論。(3)

簡述波耳的氫原子模型。 探索思考小組分享討論、創新應變製作PPT、溝通合作分組上臺報告、討論回饋。(4)簡述

原子核的組成。(5)簡述原子核的衰變及其放射性。下學期–探索思考小組分享討論、創新應變製作PPT、溝通合作

分組上臺報告、討論回饋。近代物理的重大發現。

建議社會組同學不要選，

自然組同學可選修 ♡



彈性學習

化學充實

課程內容：複習化學進階知識延伸，針對學測複習。

對應自然組加深加廣生物課程，

建議社會組同學不要選，

自然組同學可選修 ♡



彈性學習

歷史充實

課程內容：統整歷史專業知識，並能運用於學測上的作答增分提升。

公民與社會充實

課程內容：強化公民專業與生活之聯結，透過主題探究，深化公民素養。



還有應注意…



(一)應修習總學分：182學分

(二)畢業之最低學分數：150 學分成績及格

(三)必修及選修學分：部定必修及校訂必修至少需 102 學分且成績

及格(包含 32 學分之高級中等學校共同核心課程)；同時選修學分至

少需修習 40 學分且成績及格。

畢業條件
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